GYMNASIUM STX & HF

Elevtrivselsundersggelse (ETU)
december 2025

Indhold

2 T=d={ (VT Yo IR TP OR P 2
Gennemfgrsel af ETU december 2024 ..........oo oottt 2
Databehandling og udarbejdelse af handleplan ... 2
Evaluering af NandlEplan.. ... . e e e e e e e et e e e e e e e e aarraraaaaens 3
Vurdering af iINdSatSOMEAUET .......coi i e e e e e et e e e e e are e e e esaraeeeeeasaeeeeenraeeeanns 4
2T = B o =Y o 1 1= o] - o USSR 6

Side1af6



Baggrund

Alle gymnasieelever har ret til et godt leeringsmiljg, sa undervisningen kan forega sikkerheds- og
sundhedsmaessigt forsvarligt®. Vi gnsker at vaere en skole, hvor hver enkelt elev har mulighed for at
udvikle sig fagligt, personligt og socialt i inspirerende og inkluderende lzeringsmiljger.

Pa Viby Gymnasium arbejder vi malrettet mod en hgj faglig og social trivsel blandt alle vores elever.
Den faglig trivsel sigter blandt andet mod elevernes oplevelse af faglige kompetencer, engagement
og leeringsstrategier, mens den sociale trivsel sigter mod samarbejdet med andre elever, tilknytning
til venner, klassen og skole. Under den sociale trivsel hgrer ogsa den individuelle psykiske trivsel,
hvor eleven oplever en skoledag uden blandt andet stress, mobning og kraenkelser?.

Elevernes trivsel males arligt i perioden fra 1. november til 31. december via UVM'’s trivselsveerktgj.
Nar data foreligger i starten af det nye ar skal de anvendes til en malrettet indsats for at forbedre
trivsel for hver enkelt elev og klasse, samt skolen som helhed. Det er derfor vigtigt, at resultaterne
bade drgftes i hver enkelt klasse og danner grundlag for en drgftelse med Elevradet/Elevudvalget
om overordnede trivselsfremmende indsatser for skolen bredt set. Disse drgftelser nedskrives i en
handleplan (se bilag 1).

Handleplanen er kun en del af trivselsarbejdet pa Viby Gymnasium. Skolens studie- og ordensregler,

samveaerspolitik, antimobbestrategi, politik for festkultur mv. er ogsa centrale vaerktgjer i skolens
trivselsarbejde.

Gennemfgrsel af ETU december 2025

Gymnasiets ledelse har ansvaret for, at den lovpligtige undersggelse gennemfgres. For at sikre en
sa hgj svarprocent som muligt, er der afsat tid i undervisningen til at gennemfgre undersggelsen.
Klassens klasselzerer er tilstede ved besvarelsen og hjelper eleverne med eventuelle spgrgsmal i
forbindelse med gennemfgrelsen af undersggelsen.

Data om elevernes trivsel pa Viby Gymnasium kan findes pa uddannelsesstatisik.dk. Firmaet Aspekt
leverer resultaterne fra ETU’en for hver enkelt klasse, uddannelse og for hele skole.

Databehandling og udarbejdelse af handleplan

Efter gennemfgrelsen af ETU’en december 2025 behandles data i to forskellige spor. Et spor som
fokuserer pa elevernes trivsel pa overordnet skole og uddannelsesniveau, og et spor som fokuserer
pa trivselsmalingerne pa et klasseniveau. Herunder en fremstilling af processen for behandling af
data i de to forskellige spor:

1 Leeringsmiljg | Berne— og Undervisningsministeriet (uvm.dk)
2”Anbefalinger fra ekspertgruppen for trivselsmalinger pa de gymnasiale uddannelser” (www.uvm.dk)
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https://www.uvm.dk/gymnasiale-uddannelser/undervisning-og-laeringsmiljoe/laeringsmiljoe
http://www.uvm.dk/

SKOLE/UDDANNELSES - NIVEAU KLASSENIVEAU

e DR@FTELSE | PU / (ELEVUDVALGET) e M@DE MED KLASSELZRERE (LH)

*KLASSEL/ERER AFVIKLER ST-LEKTION MED KLASSEN
o
. *TILBAGEMELDING TIL KLASSEN
DR¢FTELS E I E LEVRADET /PR sDR@FTELSE AF UDVALGTE RESULTATER
*FORBEDRINGSFORSLAG (PRODUKT?)

* UDARBEJDELSE AF HANDLEPLAN (PU) * KLASSELARER LAVER OPSAMLING PA

KLASSEKONFERENCEN
* GENNEMF@RSELS AF AKTIVITETER | * KLASSELZARER IGANGSATTER
HANDLEPLAN (PU + ANDRE) YDERLIGERE TILTAG (FX NY ST-LEKTION)

Pa et skole/uddannelsesniveau drgftes de overordnede resultater i en raekke af skolens centrale
udvalg, sa som paedagogisk udvalg, paedagogisk rad, elevudvalget og elevradet. Drgftelserne
indsamles af PU, som udarbejder en handleplan, hvori forskellige aktiviteter og handlinger
beskrives, som samlet forventes at kunne bidrag til at styrke den generelle trivsel pa gymnasiet. |
handleplanen praciseres det, hvem der har ansvaret for aktiviteterne/handlingerne og hvornar de
forventes iveerksat.

P& klasseniveau afholdes en st-lektion for hver enkelt klasse, hvor klassens resultater danner
udgangspunktet for en drgftelse af, hvordan den faglige og sociale trivsel kan @gges i den enkelte
klasse. Drgftelsen giver ogsa mulighed for, at eleverne kan satte flere ord pa det kvantitative
datamateriale. Klasseleereren nedskriver de relevante punkter, som klassen @nsker at
forbedre/aendre pa. Fokuspunkterne kan haenges op i klassens stamlokale eller deles pa klassens
studiezone pa Teams.

Pa Viby Gymnasium deltager vi ogsa i Aarhus Kommunes trivselsmaling kaldet Ungeprofilen.
Ungeprofilen har et bredere sigte end UVM'’s trivselsmaling, idet den ogsa undersgger de unges
oplevelse af egen sundhed, livsopfattelse og livssituation. Dér hvor Ungeprofilen kan bidrage med
ny indsigter og nuancerer vil resultaterne herfra inddrages i udarbejdelse af handleplanen.

Evaluering af handleplan

Under udarbejdelse af en ny handleplan evalueres og drgftes handlingerne/aktiviteterne i den
foregdende handleplan Der fglges Igbende op pa handlingerne i handleplanen.
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Vurdering af indsatsomrader

ETU 2025/2026

LG SG HF (samlet) | STX (Samlet) 1.HF 2.HF 1.G 2.G 3.G

Trivselsindeks 74 72 66 73 65 67 75 71 72
Leeringsmiljg 53 62 50 52 61 58 67 59 51
Elevernes motivation og indsats 66 64 57 65 58 57 68 63 64
Selvwurderet elevperformance 70 69 66 70 67 65 71 68 59
Klasserelationer 76 72 62 74 63 62 73 73 74
Velbefindende 78 72 51 74 59 75 76 7l 75

Stotte hjemmefra 76 75 70 76 65 75 79 72 77
Arbejdspres 59 68 567 538 B3 71 70 67 59
Mobning, chikane m.m 91 91 87 92 a7 87 93 92 90
Antal besvarelser ? 550 101 449 53 48 142 163 144

Herover ses en samlet oversigt af uddannelsernes og argangenes samlede score sammenlignet med
et landsgennemsnit (LG) og et skolegennemsnit (SG). LG er udregnet pa tvaers af hovedparten af
ungdomsuddannelserne, og tager dermed ikke kun afszet i stx-elle hf.

Stx-argangene indikerer generelt set en hgjere trivsel end eleverne pa hf pa Viby Gymnasium. Blandt
stx-klasserne er det 1.g-klasserne, som indikerer den hgjest trivsel pa det overordnede
trivselsindeks, mens det blandt hf-klasserne er 2.hf-klasserne, som har et trivselsindeks en smule
hgjere end eleverne i 1.hf.

| nedenstaende tabeller sammenlignes fgrst stx pa Viby Gymnasium med en landsgennemsnit for
stx og dernaest hf pa Viby Gymnasium med et landsgennemsnit for hf.
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LAERINGSMILJG ELEVERNES SELVVURDERET  KLASSERELATIO VELBEFINDENDE STOTTE ARBEJDSPRES MOBNING,
MOTIVATION OG ~ ELEVPERFORMA NER HJEMMEFRA CHIKANE,

INDSATS NCE KRAENKENDE
ADFAERD

Pa ovenstaende tabel ses det, at eleverne pa Viby Gymnasium — med undtagelse af indikatoren for
mobning, chikane og kraenkende adfeerd — scorer 1 til 5 indekspoint lavere end landsgennemsnittet.
Den stgrste forskel ses pa indikatoren for velbefindende.
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LAERNGSMILIO  ELEVERNES ~ SELWURDERET  KLASSERELATIO VELBEFINDENDE ST@TTE ARBEJDSPRES MOBNING,
MOTIVATION OG  ELEVPERFORMA HIEMMEFRA CHIKANE,
INDSATS NCE KR/ENKENDE
ADF/ERD

Sammenholdes eleverne pa den 2-arige hf pa Viby Gymnasium med en landsgennemsnit for elev pa
den 2. arige hf-uddannelse ses, at eleverne pa Viby Gymnasium scorer lavere pa flere indeks. Den
stgrste forskel findes pa indekset for velbefindende.
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Bilag 1: Handleplan

Emne

Handling

Tidsfrist

Ansvarlig

Klassegennemgang
af ETU

Nar resultaterne er offentliggjort afholdes en trivselslektion for hver enkelt klasse, hvor klassens
resultater danner udgangspunktet for en drgftelse af, hvordan den faglige og sociale trivsel kan

gges i den enkelte klasse. Drgftelsen giver ogsa mulighed for, at eleverne kan szette flere ord pa
det kvantitative datamateriale.

Klassen/klasselaereren nedskriver de relevante drgftelser, som der skal fokuseres pa i klassen.

Fokuspunkterne kan haenges op i klassens stamlokale eller deles pa klassens studiezone pa Teams.

Fokuspunkterne danner rammen om en faelles indsats til at styrke den faglige og sociale trivsel i
klassen.

Foraret 2026

Klasseleerer +
klassen

Arbejdspres

Der er udarbejdet en revideret lektiestrategi, som blandt andet har fokus pa at lette overgangen
fra grundskole/efter skole til ungdomsuddannelse.

Det indskrives i lektiestrategien (medvirkning fra skolearet 25/26) at afleveringstidspunkter ved
skriftlige afleveringer ikke ma saette senere end kl. 22.00.

August 2026

PU

Velbefindende

Der indarbejdes et studiemodul om onsdagen i 3. lektion fra og med skolearet 26/27. Flere af
skolens faglige og sociale aktiviteter placeres i dette tidsrum, ligesom der skabes rum til
fordybelse og lektielaesning

August 2026

Ledelsen

Velbefindende

Der laves en undersggelse af skolens vejledningstilbud

August 2026

Ledelsen

Laeringsmiljg og
klasserelationer

Vi systematiserer samarbejdet med Ung i Aarhus, sa Ung i Aarhus fra og med skolearet 26/27 vil
have et besgg i alle 1.hf-klasser ved skolearet begyndelse

August 2026

Ledelse og
Klasselaerer

Velbefindende

Viby Gymnasium har indgaet samarbejde med Aarhus Kommune om et projekt med fokus pa
ungdomsrettigheder og hverdagsdemokrati. Rettighedsvejlederne vil besgg alle 1.hf-klasser, samt
alle 1.g-klasser, nar disse er dannet efter november 2026.

August 2026
November
2026

Klasseleerer og

rettighedsvejledere.

Fornyelse af
fysiske miljger

| Igbet af foraret 2026 er Gardhaverne faerdig renoveret. Gardhaverne danner nu rammen om
alternative undervisningsmiljger og den gode pause

Forar 2026

Alle
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